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Introduction

De quoi s"agit-il?
- Recherche d"un nerf périphérique

Presque tous les blocs habituels s’y prétent

- Insertion d'uz



' Introduction

Technique établie
Plusieurs sites décrits

Interscalénique
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Introduction

Combiner

Avantages anesthésie régionale

Meilleure analgésie

‘Moins rf effets secondaires
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Indications

Chirurgie douloureuse

Site chirurgical propice a un bloc

En contexte ambulatoire: patient adéquat



Indications
Epaule

Acromioplastie, coiffe, arthroplastie

Main




Contre-indications
Abolues

Refus de I"anesthésie régionale

Infection au site de p onctlon
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‘ Contre-indications

Relatives

Risque de syndrome compartimental
Trouble neurologique pré-existant
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Trouble modéré de la coagulation
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ntexte ambule
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Meilleure analgésie

Table 1. Pain Scores at 4, 24, and 48 Hours in the Three Groups

VASR
4 h
24 h
48 h

VAS,,
4 h
24 h
48 h

PPS
4h
24 h
48 h

PCA

45 = 18 (0-70)
27 *+ 14 (10-60)
20 = 14 (0-50)

66 = 15 (40-90)

52 % 19 (30-100)

42 = 17 (15-80)

1.6 = 0.5 (1-2.5)
1.1 * 0.2 (1-1.5)
0.9 + 0.2 (0.5-1)

Values are mean * sp (range).

VASy = visual analog scale score at rest, VASy; = visual analog scale score on movement, PPS = postoperative pain score.
* Significantly different compared with Group A.
+ Significantly different compared with Group B.

Bloc fémoral Péridurale

32 = 18 (0-60)*
17 = 10 (0-35)*
10 = 6 (0-20)*

11 = 15 (0-45)*
16 = 14 (0-40)*
12 = 10 (0-30)*

48 = 20 (0-80)*
36 * 11 (20-60)*
25 + 12 (10-45)

20 + 21 (0-50)*+
33 + 23 (0-70)*
30 + 25 (0-80)

1.2 + 0.6 (0-2)*
0.8 + 0.3 (0-1)
0.5 + 0.5 (0-1)

04 + 05 (0-1)*
0.6 * 0.5 (0-1.5)*
0.5 + 0.6 (0-2)



Avantages

Meilleure analgésie
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Mean Pain Scores by Group Over Time
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Avantages

Meilleure analgésie

Amélioration de la qualité du sommeil
0-30% insomnie vs 60-70%

- 02a0.2 éveils par n
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' Avantages

Moins d’effets secondaires
Opioides

Nausées et vomissements
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Avantages

Moins d’effets secondaires
Bloc continu

Problemes techniques (17%)

ec du bloc (3.2% —



Moins d’effets secondaires

Table 1 Side effects and analgesic requirements in the two
groups. Number (#) of patients or mean (SD). *P<0.05

PCIA group PCA group

Nausea (n) 3
Vomiting (72) 2

Pruritus (n) 0*

Motor block (n) 6

Time of first bolus (min) 030 (444) 786 (276)

Paracetamol supplement (g) 2.1 (3.3) 3.5 (3.4)

Patient satisfaction 0.6 (0.7)* 7.5 (2.4)
Range (7-10) (2-10)
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Moins d’effets secondaires

Table 6. Side Effects

Side effects Catheter Opioid

Nausea/vomiting 38/182 (20.9%) 95/195 (48.7%)
Sedation 12/45 (26.7%) 23/44 (52.3%)
Pruritus 11/113 (9.7%) 29/109 (26.6%)
Sensory /motor block 22/70 (31.4%) 9/60 (15.0%)




Inconvénients

Inconfort de la technique

Choix du site de bloc
Sédation




Inconvénients

Organisation du bloc opératoire

Technique de 15-45 minutes

Salle d’induction essentiell_e

Peut devenir avantag geux



Matériel

Equipement d’anesthésie régionale

Neurostimulateur, Echo, Désinfection




‘Matériel
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Tabkle 2. Infusion Pump Attributes

Basal
Pumyp model Wt Reservoir volume infusion Bolus dose  Bolus lockout  Retail price Power
(References) (g) {max mL) (mL/h) {mL) {min—h) (LIS ) SOUTCE
Progranunalble, reusable models
alal MT (700 IV bag* 0.1-50.0 0-50 0 I—t-LI 30c Electronic
ambIT PCA (7 IV bag® 0-20 0-20 5005 Electronic
IV bag® 050 050 00 675 Electronic

IV bag* 0-30 0-30 0-24 17502300  Electronic

C‘-’L[.D—I_Egﬂc}' 372 IV bag* 0-50 099 24 35¢ Electronic
PCA (65)
ADD—I"rlsm pCs H IV bag* 0-30 099 24 41: Electronic

Ipump PMS (70) 415 IV bag® 0-19.9% 0-9.9 1-4 4295 Electronic
Mlc‘m]e;t PCA 2 IV bag* 0.9 0-2 =1 FAS Electronic

IV bag* 2 0-10 10-120 FAS Electronic

IV bag® 0-20 0-20 24 25035 Electronic
250 010 0-5 : : Electronic
LTIZI]
Pain Pump IT {£9) 408 400 0.5-15 0-15 = ; Electronic
Nunprugrnmmnb]e, disposable, basal- and bolus-capable models
550 E & or 10| ; 15, a0 muin|| 2l Elastomeric

Pain Care 3200 290 200 BT =299 4 40-1.3)1 7 Spring

(6
On-C) C-Bloc with 135 400 8l A0 min|| : Elastomeric
OnDemand (70}
Nonprogrammable, disposable, basal- or bolus-only models
Accubuser ((7) a5 275 2,4, 5 8 10| MN/iA G0-225 Elastomeric
C-Bloc (57) &5 400 S or 10 .' MN/A 345 Elastomeric
(B9 &5 275 2,5, 7, 10| J MN/A Elastomeric
Pain Pumyp I (67 104 120 L 4.2 N/A Vacuum
Sgarlato (67) 225 200 51,2, 4 f MN/A Z Spring




Matériel
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Pompe électronique

Débit plus stable

Plus de flexibilité dans les doses
Bouton de bolus plus facile a presser
Neécessite organisation plus elaborée
Risque d’erreur humaine augmente
Cotuit d’achat plus élevé

Cortit a long terme?
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Matériel
Biberons (pompes élastomériques)

Variation légere du débit dans le temps
Flexibilité moindre

Absence d’alz
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Facilité pour le patient et



Technique

Recherche nerveuse
par l'aiguille

Insertion du cathéter
Fixation du cathéter

Perfusion




Technique




Explications aux patients

Sélection des patients

Niveau de compréhension

Acces a des soins
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Explications aux patients
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Explications aux patients

Sensations associées au bloc

Durée prévue du bloc

Traitement de la douleur



Explications aux patients

Inquiétudes reliées au cathéter

Fuite de liquide sous le pansement

Fuite sanguignolante
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Explications aux patients

Procédure de retrait du cathéter

Effectué a domicile par le patient
1) Retrait du pansement

2) Traction douce

—— e — -
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Explications aux patients




Questions???




